s ol ¢jeruplo y la sonversacion de la bucna § do lama-
la woejedad T T S SUBEe S
, Do L3 verdaderancnto jm positile gue ol contacto cor . ..
“1 parte - los quo.nos vodenn no prodazed grandision iafluéh. . 7
6 partes. | ciaenla formacion del:feirdcter, porqua los bom-
pres son por naturalesd _grandes imitadores, ¥ eada
- . Tiwwera. . .. o 56 deja impresionar s § ménos por las pala-’
£USar -es menee . 100-gramos § bras, los ademanes, @ porte y hasta los” conceplos
k ' v de sns eompaiorot o Mada vals el ejemplo ?—da: - L4
o'es toda; es laeseuela do-la- E
ella quicre aprender” Yale ™ - 4
a divisaique ¢l eseribié pa- :
¢l warques Jde Rockingham?.- LT ’*

 juertemenic, 86 le agregan 400 grawos de jarabe
aztcar,. Se lila finalmenta.” L] .
e .Jlgya,c(nstil_ada. EE ’
Hujas cecas de aucalypliiS..enaei

AU R crncresrsraonsanssisansanins

Dara dostilaren un alanbiquoy s0 vevojen 4 patles.

[
‘Hojas secas de cucalyp
Aleoha!  desinfectado 3§, ‘352 de , -
13 Seesereeeriones i eeens 500 T cin Burke—i] clempl
Las hojas concnasadas, se _ponen § macerar en’el § humanidad, que slo en
“olol durante diez dias y s filtra despues,. Sousa t la pena de citarse la grs
o9 6.30. gramos’en 24 horas diluida en agua, ra ¢l tibro de memoris d

. ' T A endrdaté, imita, persevera’ R _
L imitacion es eby general tan inconscionte, que

e o dlenholatera. -
Tajas frascas. de eucalyplns cons _ el a1
' S sus ifeotos apéias s¢° ROLAN; PEro 1O POT 659 ‘deja

"
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200 gramos.

3 }133 e Ceemeas avsee eEtiREteaErs b K
o Alcohol 4 26 . de Baumbeiriene, 500,".id. de sy pormiaente “sh influencia’ Solo cuapdouna -
Latnralesa capaz” de “hacor impresion 'sg-pouncen.

a como la tisana y 50 usa delmisino medo.
o Jarabe de eucalyplies. Y
Hojas de_cucnlyptus.....
Agua destilada de eucalyptas..
L AZGUBE iy eveenesiannes e
_Agl;a...'......... - C.5 7,
5o hace infundir el cucalyptus en 259 gramos de .
gua.; € pasa por un tienzo cxprhiniendo, se filtra 'y
¢ comaplety con agua 250 gramos; 8¢ agrega el agua
destilads y se bace disalver en ¢l Haquido el aziear,
en ol badomaria - enbicrto. . . .
R - Vinugre antictplico. . o
_{ . Alcoliolatura de .encalyptuse..... 1009 gramos
R Td. . do tomillow.enne. 200 id.

contacto con onra naturaleza -snseeptibile de sor im-
presionada, @ euando se puede tonocer . tacilmeuto -
el cambio quo s prodict e ol eardeter. Pero-hasta T
fas nataralezas mas d6biles,sinembargo, ejereen & B
moda inflagnia sobite los que-las rodean; porgiela
aproximacion do sentimicutos de pensamientos ¥ .
"de gostnmbred ¢f ~continua, ¥ fn aceion del e_jcmplo, ‘
ingexcnte, T : R
" Segun obisérvaciones hechas por Einersonylasper- - s
gonas que han vivido bajo un mizmo techo ciertond-

mere do alos,—Lomo los casaddos, por ¢jemplo, ~—a-

caban pov irse ademefando; de suevie que, sl Hega.
goh & una edad harto avanzala, apéoas podriamos
de otros. Pero, sl asi - es, tuntin-
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.50, grafios.
. 100, id,
- G50 ig_i.
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Acido.actuico 4 8 gradob., e et 100 id. | distiaguirlos unos
 Feid0 G0 e ceeeeereraereseie s 2D id. -} dose de vijos, yné 1o sueederi con fos jhvenes, o
’ lezz cs mache mis liemey RUDEN

emezela el todo y se fillva, L : ya fiexible natura
516 Vinagre so usa cn, ¢l bafio, en lociones para _im;.ﬁ'eéiunahle‘, y- mis ‘dispuesia, pes tanto, 4 umol-
a boca y para cualquier. parte” del cuerpo ¥ ditun- | darse 4 havida'y & 1a convardacion de lug® personas ..
~di¢ndolo ¢n el aire con ug pulverizador & dinamiza | con quienes tratanl- . . S
dor es un maguitico Jdesintectante. 4 " o Mucho sé hablado de ia educseion~leeia Carlog
. Bell, cuina de BUE ¢arias-poery noto gue se ha per-

5

s

 Javonto ZERDA. % . !
LT e o dido.de vista ifp prilupipal, ?1:0 es ¢l ejei‘mplb._'Mi lxlne-
Sy S ior odusacion fué ol ejemplo gue me dieron mis her- :
1 “r : PEO'% SE%%&LG;]}EI%:S oM ; i}iaunﬁ. -Cnrlp._pndfﬁu 'i]os de Ia farallis ge’ aténia & sf ,
an = cAl’i'I.‘ULO - T o . i‘n}is'mo' ¥ distruiaba do wan .vgn'da.‘der::., 1_n§cp<3n§1_en-u :
¥.a sociednd y el ejemplo. . oin, gue yo he obienide por imitacion.”™ -~ i
: ; CEnla naterateza - de las cosas estd el gue las o

e - Formacs una buens sociednd, y sorois . i . ; L
ouno o sus miembros. | 1 cunrtaneiag gue coutribuyen 4 formar &l earficter,
e el “Jones HERBERT. ¢’ gjorzad principalmente 54 influneneia & medida que
. L TaraTat ggi‘f;‘s&. s | el nifto va,ereciendo: Andando lns:afiog, ¢! cjemplo-

L owmds pqr(cctns,gguin.r su pincel confor- § y la jmitacion s6 trnsforman g"ﬂd.‘mh“e“}e‘ ou h“_b’-'
'mcf: t:ﬂ. l‘.]lJL:'_]OL‘,.}nlO. clo dqub tlclnga.-zi la \'i";stu;‘ bitos: y-osLos Labites “aeabap por ‘dominarnos ‘de -
asf tambien, cl que desco llenar und er- 8 - S A TN g e 1o HOLOIGOS,
M08 pﬁgiliu en la vida, deberd seguit de La-l_. “1.%‘]‘§1,';' q“.é’ ."3.\".11 ;fmteh -d,e q\\t‘ Ipb-'".)tmrf‘o?'— .

los mejores cjerapley y no guedar jumas \ ya les heinos 5501‘1.11;::\&10,' hf_{{it-:\ c..e‘rto pll!']l.o,:'p:}e'fa'u a

b

. ?untonto hasta guo N0 105'3'1:_:5ru_igut|.lu-_ fisertad pérfinn:‘ll.--__- R ot
TR quo B0 Brotule: ‘Cuentan quod, habiendo. an dia reprendide Platon

T educacion primera de la familia s profonga § 4.ul chigquillo porqué se’ entigioull vn un juegorii-
sta.muy avanzada ln vida-y puedo decirse que ja- diculo,~=" por ,1)99_-'{_9983'f_l_ll‘ﬂ{._l'_i'»l.'lj(‘fi}de_,'1_-.—-10 dijo el o

aas cesa del todo. Pero ilega v momento, e elfnino, - o 0T T o D LS

rakenrse de los afios, en gue In jnfluencia cjereida § “ Un habito repuso, Platon, ho es ]‘-0(‘.:53_(:?:5:&. :

por la familia no s ya tan absoluta; on que esreem- ¢’ " Relficresd noa an¢edota sem‘ejzmte‘ dgl ca\)ql!em_

plazada por la edueacion mis artilivial del golegio, Bayarde, guuen, como nyese 4 los pajes suyoes algu-

¥y povla socicdad do wmmigos y ,c-.m_x:n':(das que siguen jwas expresiones u_vsm)menh‘das, l(.a.-l castich _sg_v‘t_n-n- .
modelamdo el daracter por 1a facrza todopodorosa {mente.. e S o

el cjewoplo.: - C ] v Uub:.i‘llcro.Bnynruﬂ.——-lp digo un awigo siyn—
Lios liomures, jovenes O viejos—pery mis los pri- {por muy poun cosil castignis i e::'tog_ (:\-11(:0;. L S
uieros gue los seguudos—no preten ménos do imi- g S Muy pocd G083 ""f"",“"l“"m']’_"}"“"}0""1}0 o8 iy

tar i aguellos con quiencs 50 cnoucatiran en contag- poca cosa un ma[ habita contraido en ia _]u.\'.cpt,u'.l;

1.+ La.madre de Jorge  Herbert amonestaba & gus § ey Bluna gran covat co T
bijos con las signicntes palabrast “Asi como nwess | U0a rnala tendencia Gu2 degenura en hibite, vie. -
1io cuerpo s¢ nutre en proporcion 4 lag visndas que { ne & sor tal \irinica cn nogotros, qué Ls habido
os irven do’ alimento, asi tmnhion 1a. virtad 4 ¢} | Liombres: aferrados al viclo al propio tiewipo que I
‘isic nenatvan incensiblemente e T 1508 Lales 8¢ fian convertido ea cselavo

vestra nlma por maldecian, A ertich seldgo -
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66 quo Locke protende qne erear y mantener aguel

. “.wigor de espiritu que nos permite luchar contra el

imperio de un habito, debe counsiderarse eomo uno
do.los mis grandes. objetos de 1s disciplina moral.

. Atn cuando Ja educacion del caricter por el ejem-
_plo sea en general espontfoea ¢ inconsciente, los jo-
“venes no deben ser forzosamente imitadores pasivos
1o loa que les rodean. Sn piapia conducta, més que
" Ja de sus eompaiieros, tiende & fijar el ohjeto y &

Jormar loa principios de su vida, Cada auo poses’

- an 8f miemo una foerza devoluntad y de libre ac:
clofl que, si fucve valerosameute empleada)le permi-
-'$irf escoger por 8f solo gus amigos y sa sociedad.

. Porfalts da resolucion es por lo que, tanto log joves

_'nes domo los vicjos, se hacen esclavos de susg’ incli-
. nzcjoney, 6 se abandonan 4 imitar éervilmente 4 los
" demas.. S o :
.- Diceso gencrdlmente que los hombres se Thacen
-conocersegun las personas con guiedes se” asocian.
- Tios sobrins no se juntan con los  ebrios, Jos cultos

".;con Jos valgares, ni los decentes con los indecentes,

- Eltrato con porsonas depravadas’ es prucha de’'un

. .gusto poeoelevado, y sefial de tendencias viciosas, y

gearres inevitablemento la corrupeion del earicter,
“La.conversacion de esas gentes—dice Séneca—es
-pesjudicialisima; porque, suponiendd gne no csuse
va mal inmediatd, sf deje sjernpre su gérmen en el

espitity, y nos persigie dun cuando’ya no podenng’

~ cirlay es.cowro un azote que se levantard conira no:
~ sotros eii 1a rasnrreccion tatnra,”” : -
_ Los jévenes que reciben noa sana influencia y una
. buena direccion y al misnio tiempo emplean cone
cienzadamenty sus propias fuerzas, esos buscarsn la
sociedad de sus enperiores y haran todo lo posibie
por-imitarlos:. En la seciedad de los Lueboa encon-
. Lravan ‘siempre su mejor alimento las naturalezas
-Jovenes, miéntras que la sociedad de las maloes sélo
‘es productiva de frutos para el mal. Todo os ¢ano-
oer & ciertas gentes, y amartas, honrarlas, admirar.
lns; nei.come hay otras f'quienes desprecisinos y
. esquivamos . desdy que las conocecos, ¥ ésas son
aqitelias ewyo saber o es sino besticdad, como dice
. Rabelais, hablanilo do 1a educicion de Gargantna,
El gne vive: con caractéres elevados, sc siente ele:
--vade y trasfigarado ; “quien con lobos ands, 4 aullar

- . fo ensedin,) dico ol adagio espafiol.

., Las relaciones con gentes vulgares ylegoistas pue-
--den tambicn ser.miy  perniciosns, como guo engen:
~dran.en ol alma ana disposicion. geea, sombria, con:
centrads; personal, enemigs de la verdadera gran-
-deza del hombre ¥ da 14 expansion del earseter. Kl
. espiritu so habitta 4 andar por sénderos estrechor,
" el corazom s “aprieta y so contrae, y la nataraleza
moral se vuelve debil, indecisa, 14cil, lo enal oeasio-
ua [a reina de toda ambicion generosa, y de toda su-

. _perioridad.real. . :

Por el contrario, el trato eon personas més sabias,
rcjores y may experimevtadas goe nosotros mismos,
es siempre-fuento de inspiracion y de vigor; 'y real.

za en mosotros 1a ciencia - de la'vida, Corrégimos:

nuestros juicios por log de esas personay, y llegamos
4 ser participes de su fabidoriz Dilatamos nuesiro
seampo de observacion como st viésemos por entre
519 ojos, noy aprovechamos de su experiencia, y nos
sirven de aprendizaje, no 1 s6lo sus ‘goces, sinn, lo
que ¢5 mis instractivo ain, sus misinos soirimientos.
Partivipainos de su fuctza si ellas son mas fuertes
que nosetros; 'y de ahf el gue Ia comunicazion con

~ hombres eabios y enérgicos fio dejs jamas Qo tener:
_“wtilisinm influcocia on Ia formacion del carictérs K.
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.. de habitos, cuya fuerza no les es dado resistir. Ast ¢ Hn aumenta nuestros recursos, fortalece nuestras e

soluciones, eleva nuestras aspiraciones ¥ nos permi
te emplear mayor habilidad en nnestros propics nego
cios y eer mia eficazmente fitiles en 1oy do los de:
mﬂﬂ- -‘- K .:....w. . DA e, -7.

"« A meoudg he deplorado en wi misma—dice
madama Schimmelpenninck—tode lo gue perdi por
1a soledad de mis-primeérod atios. No tenemos peor

qué vive solv, llega no solamevte & iznorar todo lo
qué pudiera hacer en provecho de sus’ semejantes,
sino gne pierde hasta el sentimiento de las neceds.
Jdes que’ mas alivie néeesitan, - La'sociédad, coando
no nos absorbe hasti'cl” punto de enibargarnos las
las horas de retiro y soledad, puede considerarse
como’ medio excelente de adquirir rica y variade
experiencia;'y lag simipatids'qtie "mediante el trato
social se desarrollan,no dejan nunca de “enrriquecer
la casa con grandes tesoros, bien que, 4 la inversa

Sifve tambien la asociacion para fortalecer el carfe.
ter y para ayndarnos & proceder sabidaria y seguri.

~ Alavida dopn joven pnede dérscle una diree-
cion enléramente nueva, modiante noa' inspiracion

consnjo do parte de un amigo honrado.® Asf sucedié
son Enrigne Martyn, misionero que tué ea’ls Intia,

en la esencla primaria. de Pruro. Martyn era do
canstitucion débil; de temperamento nervioso, y
delicado; como earccia do fuerza fisica, poco le goe-
taban los juegos de la eseuiela, y, como era do care-
ter harto irnscible, los muchdclvos md3s grandes que

Uuno de los mayorés sinembargzoy coneibio por Mar.
tyn upa grande amistad ;'le tomé bajo su protes.
‘cion. se colocd entrer 6l y sus perseguidores, y,no
solamente peleaba por él, sino que le ayndaba 4
enmplir con sus’ deberes. ' Aun dmindo Martyn no
era de los nlmnos mis adelantados, su padre desea-
ba vivamente proporcionarle lag veniajas de nnn
edncion superior; y, cuando ya tenia unos quince
afios, le envid & Oxford & qne se opusiese & una be

-

y tuvo que perinanecer dos.afios mas en las escuelas
de gramatica., de Truro; y Inégo.fué & Combridge,
' donde le Higieron entrar al'colepio ‘de San Juan.
.1 CuAn.n o seria su sorpresa al volver 4 encontrar
alli 4 sn” antiguo eaiharada de Truro! Renovoése st
amistad, y; ‘desde ayuél momento, el mayor de los

"tyn cra-caprichose en'ens “estndios, fieil do exaspo-

Frar, iy vivo, y oataba sujcto -4 ocasionarles acee-
sos de rabia ensi ‘irresistibles. Su grande amigo por
1 el contrariv, cra un' muchagho reposado,’ paciente,

laborioso, ¥ no'cesaba un momento de velar por 5

‘irritable ‘oundiscipuls, de guiarlo y de nconsejarlo.

Lo alejaba de la mala socicdad; lo - comprometia

bres, sino por la gloria de Dies,”y le ayudd en 593
estndios eon tan buen éxito que en ol -exdunen de
“Navidad, Martin aventajo 4 todoes sns compaieros-
Y este su-mentor, tan sahio y tan bueno, jamas &b
canzé & distinguivse - probablomente hubo do 5¢-
guir - alsuna carrera’ de provecho, pero oscura. St
grande oljeto en Li vida habia sido formar €l carﬁlc'
ter de su amigo, fortalecer en alms, ¥ Pl'elmmé.o
wara la- obra do desmedido amor gue emprenct

]

compaiiero gne nuestra estéril personalidad ; un sér

de 1a caridad, ¢llas emanan de unu 1ueute exterior, -~
dad sio perder jamas de vista nuestro grande objeto™. . .
feliz, una advertencia’ ¢poituna, "6 un’ bondadose

€n cuya existencia parece qie ejercié una influencia
singular, una amistad gué contrajosiendo joven atn, -

¢l se compucian en eontrariatle ¥ et hacerlo rablar..

ca en el colegio- de Corpus. Malogrése wa intento, :

dos estudiantés sirvié de inedtor al mAs joven. Mar- - .

trubajar do fiving; “no por la alubanza do.los how: .
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