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- Consejos aceren de 1a educacion - -
DE LA PRIMERA INFANCIA.: -
- [Dela “ Reviste Ciontifiea ¢ Industrinl,”) .
. La primera infancia del bhambré; fpoea’

o+ . +de lavida que mas cuidados reclama, ey de
= ~la que ménos solemos ocupartos. Parece
oy que la vida del bombre es una cosa casi
. -+ . iodiferente en estar época, .escepto para-los
: " . --autores de sus dias, Los muchos nifios: que
‘mueren {ntes: de complir ¢l afio, es cosa

quz merece fijar {a atencion ; casi uny- cusar
. ta parte de nifios no llegan o estaeddd,” "
.- Cuando el hombre nace se le confia por
* locomun n groseras nodrizas, imbuidas en

Wi~

C':;l o % las preocupnciones propias de la ignorancia,
2 P‘-F' . . O a niueras que carecen de aquel sentimien-
ins.” Lusp ' to rociproco que naee entre Ja- podriza i el
3te pals "7 nifio en ¢l ‘hecho mismo de darle el pécho.
aquells Ademas, )a mayor parte de Ins madres’ i

nodrizes jovenes no tienen esperiencis nin-
_-§und, ni atra gufa mas que so ternurn i Jos
- consejos de sus modres o de otras mpjeres
que, si Lien scn mas csperimentadas, no.por

L.

§ino que-- -,

I

I_taja!’dp’ £ 7. eso saben mas, o S
"“ai que, 71 El talento de J. J, Tonssenu abrazé de
sl 1 en ‘ ua golo golpe de vista lns tristes eondiciones

e e E estad 0 dé tosds § Ids “inmensas me-

- Joras de jue es susceptible. Pero la revolu:
cion que ha heehd no ha penctrado e todas
1as clases de la socieded, ni. ha hechio todo
¢l beneficio que debia experarse,

S ‘algun
wia,- ha”
lencia en

log"tiernes cnidados que dispensa ul frato de
‘st smot’? Por'lo que bace ‘& "las mujeres,
Lcompeaserén mil veces-lns fatigas i las pri-
-vacionce que-han de imponerse, las incalcu-
lubles: ventajas, los-infinitos placeres. que en-

'| contriirin en'el complimicnto dé este desec

-de la naturalezo. Al eonsagrarles si leche,
su’tiempio i sus coidados, adquirirén un titu-
lo mas al reconocimiento -de sas hijos, aho-
rrindoles muchos .dalores, i tendrfn mas
Justas esperanzas de canserverlos. Las pra-
cias-i Ia bondad de su natricion e reflejardn
sobre “ellas ;-se adornurin de una- nuevs
virtud ‘&'los ojos’ de su-esposo, i poseerfin an
wiedio'mas de fijar su” ternura. Se- habitoa-
rén con gisto a la vida interior; destino na-
turz] de la mujer’ i la felicidad, las gracias.
siempre nacicates gue cocontrardn en esta’
vida; no tardarn en hacerles olvidar Jos
frivolas - placeres que se Luscan cn el mun-
do; gozardn’ de-aquella inagotable satisfac.

cumplithiento de sus:deberes; en- fin,. ad-
quinrin Un nueva titulo a la protéceion de
DiOS. PR P . s
Debiendo circunseribirme a algunas' p4-
jinas, ‘me limitar-a.ddr " solo’ algunos por-
mienores-acerca de-los cuidados mas necesa.
rios que deben prodigarse‘a la criatura,’ob-
Jeto de noeetra solieitad. "¢ . .
. En.una'qbra mas completa qoe he pu-
blicadosobre este asunte, 8¢ encontrarin
los datos necesarios acerca-de los enidados
que deben preceder i seguir al parto, Por
consigniente, Hablaré de esas - precauciones
wipuciosas de que tan neecsario es rodear
al nino cuando acaba de nacer, ' -
. Luego que un nilio nazca i esté vestida,
e le'debe colocar en una cuna ; necesita
descansar, i es preciso que- aprenda, desde
que'nace gue glli; ino en las rodillas de
una madre, es donde debe encuntrar el des.
canso, 5i estuviese muj delicado, se le- po-
drid pouner.enla cama de su'madre para ea-
leatarlo ; pera considere csto como upa
escépeion, 1 es preciso evitar todo lo pesible
gue‘contraiga ese- hébite. No se tomard
ninguna.precaveion para evitar el roide
cuendo duerme, . porque’ csto- seria darle
una enojosa * suseepiibilidad. Iil tiempo en
que duerme es un precioso 'momento’ ‘de
libertad ‘para las personas que le cuidan; i
seria un tiempo de esclavitud poara todas las
personas dela -casa si_se acostumbrase al
vifio a que hubicra silencio en st rededor

Sinembargo, ha habide un movimiento

siempre que durmiese.
mpre qu

cr et .

cion’ interfior” que "te esperimenta - con- ef-

debé; dedirte'de’ los' pies; que” debe tener
caliéntes. Al cabo de seis u ocho horas,
cusndo tas, . seposidra. el ‘nifio al pecho,
teniendo gran paciencia i gran perseverancis
en. hacer ‘que le tome: ‘He visto un-nifio es:
tar 'mas de”media- Rora“sin tomarlo; tam:
bien: tardan’ rincho en *-conder-al principio;
Convendtia'tratar de evitar esto, porqud li
madre se cm;n dg estar .sentada, Cada dos
o.tres horas cunada mas, -s¢ e pondrd al
pecho, a:ro ser que duerma, porque s¢ debe
respetar su spefio. Sinembargo, puede des:
pertdrsele:si {aimadre tuviese mni cargados
‘los "pechos. | Es’ preciss no eeperar’ desde
los primeras flias:a que lloré para”darle de
mamar ; que sepa desde lucgo que no nece-
eita llorar para manifestar sus necesidades..
Cuando se despierta, permanece lu eriatura
en un movimiento silencioso.i ‘esperando,
Este es el momento que se ha deaprovechar
para darle ln Goiea cosa que desea, el pecho

de su'madre. -

" L5 necesidades de los niiios estdn redus

cidas -desde los primeres dias & mamar, 8
dormir, a que los muden i los Javen. Porla
comun el nifio cierra los ojos cuando tiene
ol estomago lleno, i no vuelve s sbrirlos mas

‘que para llenarle, Desde este’ momento - es.

preciso zeostarle luego que #us ‘necesidades’
estén eatisfechas,'i aun dejarle Horar, a no
sér que la violencia i duracion de sus gritos
haga pensar que cstd incémodo o gue nece--
sitz alpuna cosa, CA e
Creo que depende del prisier mes la cas-
tumbre que toman los nifios de permanccer
quietos cuande ticnen todo lo que necesitan,
i s¢ debe tener un gran cuidado en hacérse.’
la adquirir. Si cedeis a los primeros capri-
chos del nifio, que uo estdn dirijidos por la-
intelijencia, sino sencillamente por un prin.
cipio’ de dominacicn innata en'el kombre,
por upa especie de deseo de que g¢ ocupen
de €I, hereis un tirano que os hard desgra.
ciados sin que 6! saque’ frato” ningano We
ello. Sed, pues, firmes, desde los primeros
dins de la cxistencia de vuestro hijo, por ag
felicidad i por Ia vuestra;i no creais gue
por eso sereis ménos tiernos con eflos, Ea.
ta ternern bisn entendida preducird dicho.
503 frutos para siempre. Sinembarge, un
nifio mui tierne i delicado; necesitn muchas
veces que'su madre le acueste consigo ; este
dilce ealor basta muchas veces pary acallar
Eus gritos; pero es precizo no shusar de
este medio, que puede ncafrear graves in-

bajo todos aspectos’jen primer lukad fatiga |
ala'madre i es absolutamente jntitil i'per-
judicial al nifio ; tuege, le hace estar conti-
‘phamente vomitendo, 'lo que no solo ticne
¢l inconvenierite de ensuciar sus vestidos i
los de la"persenn qiic le Neva, @& hacerlés
cantraer un olor’ detestable i hacerles re- -,
pugnantes n'la vista, sino lo qué e& peor,
fatiga eu estimigro, G e T
Acf, pies, se ve muchas veces obligade -
& espefer’ convulsivameute aguelia seper- .
abundaneia de zlimento. ‘Lo 1oos & mepudo | -
que un pifio debe momar, dube ser de dos

‘estos infervalos a medide quoe crece, i ha-
cer cuanto se puedd, | marcar esta distan-
cia con papilla o coalguier otro . alimento
queselede, - - N e
Un nifio acostumbrdde ‘desde que nace  -* ~ -
& ne mamar mas gue cuando realmente lo )
neeesita, no juega con el pecho'de su madre ! 7
cuando ge le presenta: Le recibe conante- -~ ° -
griu i recovocimiento; réeibe con ovidez 1.7 -
toma sin interrupeion ¢l alimento que neee-
sita i que: de “fijo le aprovecharh. Cunando
estd satisfecho se duerme o se divierte con .
rias tranquilidad gue si hubicsz contraido . -
Is inala costumbre de mamar scgun su ca-
pricho. La madre tiene entdnecs algunos ; -
momentos desocupadosi puede entregarse ol
repuso tan necesario a s saiud, o bienocus - v
parse de sus guehacerds. De este modo pue-"
de adquirir su leehe todas las cuslidades ne-
cesarind. El momento de dar de mamar es’
entboees tan agradable'i tan Gtil para ella .
como para su hijo, porque conoce la neee~
sidad de desembarazarse de la emplia pro-
vision gue hizo para ¢l. Tiene de este modo ™
muachos ménos dolores i muchas ménos ;
probabilidades de esperimeatar algun mal, . . -
perque como acude la leche en abudencie,- ..~ -
el niffo no estira c] pecho; no trata de mot.. -
derle, de hacerle ‘dubio, i la madre puede -
sustracrle mas pronto .de la inflaencia del” .
sire, omanmente perjudicial, i siempre te-
mible. En fig, esta circunspeccion principin. .
a bacer comprender al nillo ‘que ¢l medio .7
mas segiro 'de eaborear ¢l plocer que se e -, e
cuentra en sntisfacer las primgras nceesida- JS a)
des'de ln nataraleza, cs no buscarlas mas A s
que cuando se necesitan, . - L
‘No penseis que estas presiosas Jecciones
scan infitites e In edad en gue yo pretendo
que se comience a cjecutarlas, Los princi-
pics que debemos inculéur o puestros Lijos -

L

convenientes,

~
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deben hacer de algun modo parte de su’

a'tres horas, i hasts es preciso prolongar T .
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TEONT, o1 GLrA goin mad-quc 8o ternain I 1ne
consejur o sus madres o de otras mujeres
- Tgue, si bien sun mas esperimentadus, no per
. "es0 saben mus, ] : -
El talento de 2. J. Rowssean sbrazo de
1. un zolo golpe de vista las tristes condiciones
ST T deestE estado de eosas § las inmensas me-
- Joras de que es susceptible, Pero la revolu-
. . cion que ha hecho no ha penctrado en todas
¢ - Ias clases de la sociedad, ni ha hecho. todo
P ol beneficio que debia esperarse, . - -
: Sinembargo, hn-habido un movimiento
“+. " Jencral quevha prodacide dichosos fratos;
~» " . pero que muchas veees ha condicido a csce-
© .. sos'opuestos ; felizmente no han tenido'cons
.6ecuencias encjosas, No todo el mundo lee
- ‘a.d. J, Roussean, -i hai muchas personae )
" que no pueden penetrar. en'la profaadidad.{
de sus pensamientos para -aplicarlos con
justicin. Las Juces: que -ha.dado- este' gran |;
" hombre sobre: Ja educdcion de’la infancia,
./, -. ho_se han comunicado mas qué parcialmes:
- 1e i solo en las clasés’ ‘mas instruides de la

" . blaciones ; en las. provincias i en el campa,’
: - .o ha penetrado ‘en las. familias mas ques un
- -, débil rayo., Estoi convencido. de gue- pugdiev
. -+ Ta prestar emincntes servicios wd buenguia |}
- sobre la‘primera edoeacion fisica i moral
del hombre, i qué Jas mujeres sensatas €
.instruidas, al paso que‘se conformarian con
.~ cllas, propagarian poco - poco con-su ejem-
. .- Plo los buenos principios i los' métodos. Per-:
1777, . -suddanse de'que estos buencsajemplos cons-

. tituyen un deber tan santo por su cumpli-
miento; como el que desempefian -prodigan-

. do sus cuidedos a sas hijos. _ - i
- .~ El punte sobre que espero gncontrar’ po.
0. £0§ que me contradigan, es el de Inspirar a
if -+ las j6venesIaresolucion de eriar a sus hijoe,
-~ El'beneficio que se recojers no se limitard

- o lag gqueridas criataras que alimentardn
... €on su leche, sino que el complimiento.- de
este deber infuird inmensamente en la feli+
57 7 .. cidad de =u existencis, § Qué esposo habra
¥ . - bastante insensible para no conmoverse al

e suhijo,e..? Sino estuviese’ dispueste a
- rendir a s mujer todo el caidado i todo'el |
respeto que la'debe, ¢ no le'recordarian que

Jalta' 8 s comprbmisos las sencillas gracias

¢ de la inocente calatura’que tiene al pecho, i

-1a ternura que une al hijo i a la madre ? Si

por.el contrario “cample con cllos, . ¢ no en- |

-contrard un enganto inesplicabile, una distrac-

cion delicioss ¢n dividir con su- compafiera

N

e Wﬂmﬂw’riﬂﬁflﬁﬁiﬁ?ﬂwcﬁ
lestarto; pero considers usto comy una

| ningunn precaucion para evitar el ruido

"es preciso dejarle en su cona | finicamente

"ya callndo. Es por otra porte mui molests
‘tener.que pasear a un nifio dia i poche, i
sociedad, especialmente en las, grandes po: |'siempre peligroso csponetle al frie que pue-
: ‘de esperimentar al salir de la cama. Repito
:que esta es una cose inttil, 8 ménos quecl
:nino-esté enfermo, - . , ER

‘Tos nifios. Primeramente,-al hacer, su cuer-
.po contiene unas 2guas viscosas que deben-
‘arrojar, despues espelen mui comunmente
con mucha facilidad los alimentos que Jes
‘sobiran en el estémago : -ésl‘preciso, pucs,
acostarles'de lado ; de este modo ‘suecltan
con-fucilidad Jo que’ les: viene a la boca,
-milntras que si estuviesen acostados de es<
- paldas, se quedariari‘nquellzs materias en’la
gargunta, impedirian mucho la - respiracion
i hasta pudiera causarles convulsiones, o
tendrian precision de tragdrselasy lo gue es
preciso evitar, Se cuidard de no dejarles un
brazo debaja del euerpo, porque se les hin:
charia ‘i los doleria. ‘Es preciso nlternar
acostarlos de 4mbos lados ; esto les descan-
88, canvicne a su vegular desarrollo, § les
acostumbra a echarse del lado izquierdo
lo que muchas veces para algunos -adultos
 es-incdmodo i hasta imposible, .. :

dur'algunas-gotas de'agua tibia azucnrada
dntes de"ponerle al pecho, pero con’ cuida.

magoy 1 si se:viese que tenia frio; serid pre-
ciso calentarle rio- consaltar para -esto fni-
coments sa rostro i sus manos, que deben
estar fring'si ¢l nifo estd- bueno:: Otra- cosa

escepeion, & es preciso evitor todo-lo posible
gue contraiga cse hibito, No s¢ tomard

cuzrdo ducrme, porgue esto seria darle
una enojosa susceptibilidad, I tiempa en
que ducrme es un precioso momento de
libertad para’las personas que le cuidan j i
seria un tiempo de esclavitud para todas las
personas de la casa si se acostumbrase al
piiio a que hubiern silencio en sa rededor
siempre que dormiese. - - S

Debe evitarse mucho: acostambrarle o
pesearle de. noche j i’ zo necesita’ nada, por
mas que estd despierts, por mas que’ Hore,

[

asegurarse de que no tiene friv, lo que sue-
le sucoder mucho en la primera ¢dad; & a.
pesar.de lodo llorase mui fuertemente, con.
vendrd tomarle, arrullarle :un poco en los
brazos, i volverle a la cuna luego qtg 'se ha-

’

" Noes indiferente el medo:de acostar'a

rc‘l:lf.lna"'n!h“ﬁ’ﬂh“'ﬁ?"”ﬂﬁmfﬁlé“' ilngune e
ello. Sed, puer, firmes, desde los primeros
dins de la existencia de vuestro hijo, por =n
felicidad i por la vaestta, i no creais gue
por c3n sereis minos ticrnos con ecllos. Es.
ta ternurn Lien entendida producird dicho.
sos frutos purn slempre, Sinembargo, un
nifio mui ticruo i delicado, necesita muchas
veces que su madre le seueste consigo ; csle
dulce calor basta muclias veees para acallar
si gritos ; perc es preciso no abosar de
este medio, que pucde acarrear graves in-
convenieytes, - R Lo
+ Qigo'ya voces que: claman : %} firmeza
€on un niie recien nacido?! ; oir sus lamen-
tes sin muchas veces saber Ia causa de ellos,
ib trabar de’calmarlos.... " ) .

.81, 8] le acostnmbrais 2 tomarle en brazos
luego qae llore, lorard siempre que se des-
pigrie, porque querri mes bicn estar sobre
lagrodillas o en brazos que acostado, Pero
sellird tambien, ¢ por qué no sc le ha de
da} una satisfaccion que 4 tan poca costa
pucde procurdrscle’?. Porque este goce no
es'siempre necesario, i perderia’ su valor
con el hastio, hariais una necesidad de ello,
Do tnrdaria en oponerse la fatiga que cau.
saria-a la madre, i entdnces os veriais abli-
gados a imponerle una privacion ; léjos’ de
haber:contribuido a su felicidad,  se irritard

hacerse ubedecer’; al-paso qae si le. ucos-
tambrais a permanecer despicrto en su en-
fma; se encontrari en ella tan bien como en

¢ 8i el nino llurase-mocho, se-le- podriﬁn

do, porque es preciso no llenarles ‘el esté’

gran cansancio  una pérdida de tiompo con-
sidérable, Despues, segun vaya” ereciendo,
le' dareis medios de distraccion que scupa-
rin sus ocios, siendo su trabajo alimentorse
i dormir, i serd para 61 estar despierto, lo
que cl reposo es para Jos adultes. Se habi-
tuari a bastarse’a sl mismo cuanto sea po-
sible, i esto e hard injenioso para encontrar
recursos en su-intelijencia ‘pura“distracrse
por si.mismo ; se principlara por Giltime o

[hacerle tan fndependiente cumo’.el estado

de la sociedad lo
nuestros deberes, . - C
;i Bs precisopensar en arreglar. el primer
mes el alimento del nifio. .No quiere decir
con esto’que sea necesario fijar precisamen.
te Jas horas en que debe mamar ; pero en-
tiendo que no se le debe dar el pecho” mas
que cuando tengs hambre. La mayor parté
de Jas nodrizas, por no decir todas, aplican
casicotinuamente § sin rden ui concierto al

permita en el cirenle de

pecho cl nifio. Bsta costurbre es moi mala

su cardeter conla ‘violenein que pondrd en

cualquiera otra parte, i os shorrareis un|,

sustraerle s proutu de I dnflaenein dol
aire, tomuumente perjudiciul, i siem[_)rq_ta_'-
mible. En fin, cstn circunspeccion principia.
a hacer comprender al niito ‘que ¢l medio
mas segura de saborear el placer que se en:
cuentra en satisfucer las primeras neeesida
des'de la naturaleza, ¢s no bascarlss inas.
que cuando s¢ nedesitan,” R
No penscis qué estas preciosss lecciones
sean infitiles en Ia ednd en gue yo pretendo
que se comieace a ¢jecutarlas, Los princi-.
pios que debemos inculdar a nuestros hijos -
deben hacer de algun’ modo parte de su.
naturaleza, purgoe el medio mejor de con- - -
seguir cste fin, ¢s buscar estas lecciones en
sus necesidades mismns i practicarles des-
de la cuna. ) LT e
.; A los quince dins o'tres semanas, 5 est
el tiempo bueso, un poco despues sing lo
estd, es preciso baifur ol nifo. Esta cuse
tumbre, orijinaria de Inglaterra, principit:
# estenderse en las clases scomodadas de
la sociednd francesa. Si queremos retraer
103 a ticropos mus rematos, veremos qui
los antiguos bacian un usa wuas frecueuts
de los bafios para sf i para eus hijes.” Son
uno de fus mas preciosos avsiliares que- sd
pueden dar & la naturaleza, asi como uno
de los mas eficaces preservatives, i de los
mas eficaces remedios pary la mayor parts’
de las enfermedudes de Jos nifos, porgoe’
casi todas son causadas por un esceso de
vido, i por consiguiente de maturaleza in-
flamatoria, ST Lo
Los bafios, gjos de debilitar como co-
munmente se cree, fortifican i ayudan al’
desarrullo, estendiendo las mfieculos i la -
piel. El baiio ofrece a los ninos uma’ gran -
diversion, porque cstin siempre alegres en (.
el agua. Es bueno emplear un termomeire . - -
pare deterainar el'calor, lo cuzl sc juzga de
uoa manera mui jncierta con la mane, por-
que cuande eatd caliente se encuentra el
baflo friv, caliente coando cetd fria. Se pon-
drd el aguaa 30 0 32 grados centigrados, « -
ise tratard de bajar este calor a 25 grades -~ *0
poce & poco, & el nido no Hora m se- .

constipa, - o F
e principiard por bailarles hasta elom-'-.
bligo : un gran barreiig puede bastar para "
los primeros dias; i despyes se reemplazari
con una tina. Los priucroy Cias no se dejn

ri al nitto en el agua mas que algunos i
nutos, poco a pogoe ¢ aumentard s dura

cion del ‘bado, ise elevurd gradunlinenta ¥
Ia altura del agua. No es nécesario bafiario- 4

S

todos los dias, 0. no'ter que lo exijaslguoa: - Wi MK
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se que'p;;e'de' inétruccioﬁ lﬁﬁneé,dp-dicie.mbre con mas|. El Jeneral Valdés huyé con 4 cabralleria, bierno quo el batallon Paya marchara ™

enfermedad ; no porgue Yo pien ] . El g é i 14 ¢ v ! ]
iperjudicntle, sino porque ¢l bafio diario pide de 2,000 hombres volvimos a Popayat. i nuestra jnfanteria emptendié Ta faga en Guayaquil, lo que efectud embarcindose el
cuidudos i trabajo,i no es indispensable. - Con motivo de Ia regularizacion de 1a goe- | dispersion ! -4 las sicto do ln noche, hora en | mismo mes en la Buenaventurs, como lo,
“Miéntras ¢l pifio esté mui pequeiio, se 1e | 1T i el armisticio, el Vice-presidente dejque llegameos los Gltimos 2 la montafia de | ho reforido ea otra ocasion. L
: \ i debaio d I’ B Cundipamarce ordend al Jeneral Valdés Chaguarbamba, encontramas el camino oba-| . Eacaso de recursos el, Jeneral Tortes €0
sostendrd en el agua por debajo €€ 08 bra- | gge, a todo trance, abriera operaciones sobre | truido por Jos pastusos, i tuvimos que inter- Popayan para mantener lss tropas, mui dis-
zoe, despues conm un paiial que se le atara | Pasto i gue procurara atravesar el Juanam- [ Narnos ] monto el Comandante Frodental, | minuidas ya-i con un crocido bospital, #0
s la espalda, del que se tendrd 3 mas ade: | ba por lo ménos, para que; cvando liegaran | el Teniento Caicedo, el 'Alférea- Vergara, retird o1 Cauca situindees én Caloto hasta i .07
lante se sujeteri el paiial al asa del befig, | los comisionados i se publicars el referido | once individuos de tropa i yo; o las ocho de [ fines do diciombre, que llegd el Libertadof =", = . 0

" . entboces el pifio se trendrd saloj pero armi'sticin, la linica divisoria quedarw esta- |Ia _noche dimos con una cailada que nos con- q}ticn Hevd ‘Ia. primern di_\'isiu_n de la Guars
es preciso no abandonarle nuoca porque biecida al otro lado de aquel rio, para que al {dujo al Juapambi, 4 donde no nos {né posi- | dia Colombiana que babia triunfado €n Ca-
pudiera caer de cara 2l ngua i asfixisrse en romperse a8 ho'suhdades no tuyidramos que | ble alcanzar hasta el dia 4. Al llegar al paso, rabgbo. ‘ R
s L . 2 | superar el obstdculo que se presenta en cada | de este rio, una partida de pastusos nos ata- Fncargindose ol Libertador del mandod © . . A
un momento. Al principio se meterd al ni- _ : ) s : NESR

I . b * | uno de sus pasos. . ~ | ¢4, nos defondimas, jo atravesamos; temMamos direccion de la guerra, marcho o Popaya -7t 0

fio con la faja, pero segun vayd creciendo #|  EL 2 de enero de 1821 1 Divislon salié de {1a cuesta do Tuminango, 1 el dia 5 llegamos jcon las tropas que tenit el Jeneral Torres; -

s¢ aumente la altars del agun, te la reem- | Popayan escasd de todo recurso; la mayor {ol Salto de Maye, sin haber tomado mas que jocupando nquella ciudad el 96 do cnero do

plazarh con una faja de franela; la lana | parte de los oficisles marchafon s pig, des- | agud pov todo alimento en estos tres dias. 1822, Al les di6 el nombre de *+Bogotd *

se enfria ménos que cualquiera otra tela | calzos, i sin mas equipaje que 1a Fopa que Al encontramos los restos que se habisn | al batallon _Cundinamnrca,iel-de “¥irgas 7
. cuando estd mojada, i no se adhiere & ]a | tenian puesta, 1o mismo que Ja tropa, la que salvado de la Division, al Jeneral Sucte que al do Neiva, colocdndolos entro los cuerpos -

‘piel ; por estarazon es muificilde quitﬁr. g | teniamos quo lavar nosotros mismos sin habia sido destinado por ¢l Gobierno 8 t0- do la gnardia i lo8 adelanto conun escuadron - S
reemplazari tatnbien el gorrito por otro de jabon i esperar a que se secase para volver jmar el 'm-‘!ndr._)' i dirijir las operaciones de|a ll\Itrnﬂnrus, miéntras llp‘gnba o} jeneral Val-. . o S
feanela i = . ) a ponérnosla, i, de Copitan para abajo, to- aquel cjército 1 8 los cuwisionados Moles 1 dés que conducia por ¢l tinanacos la primera . - L R

c ‘d < he brad dos llevaban &1 fusil al hombro; no ke DOS Mordies, .cnnduclores do los truta_du_s -da‘re- division ; esta llego a fines do fbrero, i el 8 - R I S 1
B - Cuando un o 56 a ;acostumbrado al| daba otrs racion que carne, los prineros gutarizacion de la guerra i el armisticio, los | do marze partié el Libertador. Reunid el - " 1 v . : < Entre 108
- -bailo, se le puede dejar en &l una o dos|dias con sal, despues sin clla; desde el Tam- | quo siguioron eso mismo dia. parn Pasto i | cjercito cn ta Alpujarra i marché sobro Pas- - .| N

hotas en los grandes calores, si se encuen-{ bo la tropa empezd a desertarse i enfermaree: | lograron_ralvar al Mayor Leon Galinde, al|toa darla hatalia de Bomboni de que tengo- . .. - L

tra biea ; pero entdnces €3 preciso sostener las guerrillas de Patia nos hostilizaban o Alféroz Jesé Silvai otros, quo fueron hechos | becha mencion. LohT

el calor del baito echando un poco de agua todas horas: los suldados que s¢ atrasaban | prisioneros alzunos dias despuos del .comha- Aunque ¢l Libertador 0 declard veneedor’ -
- caliente, que se afiadird 'con mucha pre- éran ascsinndos, 1.dqnda_ncampa.bamo§‘ sse- |le, 1 que hubieran sido fusilados sl mo &8 en exta batalls, el ¢jército quedé destr uido,.
caucion. . S chaban a les que iban por agua para asal- [publican los tratados. - = L i sin poder adelantar un paso tuvo que aban-. .0 Ly
Los nifios encacntran por lo © -« - ttarlos i matorlos. . - . +] Enesta mal dirijida acc'qn-pt'rmmos yoiti- | donar muches heridos al enemigo entre ellos .~/ - ) _'za_nadlpa:]
a por io omun un!, Vijilando dia i nocho llegamos al Salto do | te oficiales i como trescientos de trepa, |al Jeneral Térres que wmurid enYacoanguery,§ - i I e so el
gran placer €n ajilarse £0 el agun, que me- | Mayo, donde encontramos un destacamento muertos, dispeisindose mas do ciento. 1'u- | mui dificilnents se pudo retirar al Pefion, .- )% S 4 ‘de crd
nean con sus mannas saltindole por todas | encmigo de mas de cien hombres, que fué | blicado el armisticio nos quedé por lines | mandandb dntes con un escuadron & los Co= e L nestde ery

partes, por lo que se les bafiard en una ha- bapido por nuestre vanguardia; do la Venta, | divisoria el rio de Mayo que cra ¢l punto | roneles TRarreto } Castillo a Popayan en soli-” .. . ron que q
_bitacion en {ue no puedan estropearse. S; d:.’_]&mrrlro ¢l camino de Ber'ruécos,l- :;Tc)mnmos gueho%up:libnmc%lporguelper.dit;m; l:&vlcnjltajn citud ((lie refuerzos. Alllgs veintidos ;asi“ et LR 1119i'gr§t}1(ié

sto no pudiera hacerse 56 ; an | €1 80 amiinango paca atravesar el uagnam- jde na erla establecido al otro 12 o del Jun- | escaso de recureos €n € eiion ee rotiréal . 7o =+ el Nort
‘ 'iule al rpededor del bﬂﬁ:) ;af:n;l;a;'.:‘vg:l;; bd por _Guzixmbuyacb! donde nos esperaban nanbé como se le habia ;ecomcpdado al Je- | Trapiche, donde e euraron los heridos 5o . o gl?iitﬁdé ol

de sus juef;os que sinembargo e deben los espafioles, ¢ mas bien los pastusos, atrin- neral Valdés, . - " - - |alentarou los enfermos, i recibié en miyo los - s

H £0% - _ cherados ; dos compafiias del Albion fueron El Jeneral Sucre compadocido do nuestra { refusrzos quo lo llevaron 108 Coronsles Ba-
moderar, porque es preciso que Eepan, des- | destinadas a batir las trincheras, miéntras | miseria repartié su equipajo entra los oficia- | rreto, Qastillo i [ara, ccn los quo reorganizd - -
de temprano gue el estado de la sociedad | el Comandante Carvajal, con un piqucte do | les i dispuso retirarse al trapiche lo que se|el ejéreito i emprendid la marcha sobre Paste. o

g PREG
L for ww BLIO Ly et o
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~_cucuta ¢l §
" que .rebajy
© ..Segon AR
_ wira o'ép’n '

les impondrd teda su-vida una especie de caballeria, atravesd el rio, i, despues do | efectud el dia 15. En este pucblo empezd a| El Coronel don Dasilic Garcia, goldado ©

traba absclataumente necesaria pare el o8- alzuna resistenciz, fud forzado el paso, que dar dispesiciones para rcorganizar lo que.f¢ veterano, aunque no tenia ralento, era vivo L

tcoimienta del érden i de las costumbres. | 2ravesamos sin_dificultad, lo que halagd 1]llamaba ejército del sot, i aliviar la suerte | astuto i engané al Libertador. Luego quo- ‘ Jucir
Gontinuarh sedujo al Jpneral Valdés. ) dg!_soldndo que carccia de todo ; mas a prin- recibit la noticia de la victoria obtenida .- R ... Ppro neil
: El L° dc febrero Ja Division llego al pue- | cipios do marzo Tecibié drden del Gobierno | por-el Jeneral Sucre en Pichincha 1 la eapl~ "~~~ .. : 7. . < ponemos
T T T T ===~ | ble de Tambo-pintade: los descos del Vice~ | para que marebara inmediatamento 8 Gua- | tulacion ajustada en Quitp, enla cualestaba. . fC e oo+ow. L el
Y arig & & ég 8o prosidentc se habian cumplido ; mas ol Jene- | yaquil, Hlevdndose parte do aquelias tropad i | comprendide &, su Division { la provincia -~ -/ N B rizo al- ]
- | ral Valdés ereyé que, o mas de csto, pedia | un cucrpo dc nueva creacion que 80 je man- {do Paste, dntcs, que el Libertador tuvie- ‘l" o
' C X batir a los espafioles i ocnpar a Pasto, quo [daba al efectn, anuncidndole quo ¢l Jeneral | ra conocimiento de: clln, 80 propuso ARCLT & . <t Pﬂ.“‘“
© ACCION DX JENGY - colo distaba diez leguas. El dia 2, a las cua- Pedro Leon Térres habia sido aombrado parn | mas vontajas por una capitulncion particulor’ *.de dlabg
LIDRADA Ef 2 DE FEPRERC DE 1821, i tro de la mafiana, ewprendio 1a marcha, con sucederlo en el mando el cual dejaria interi- | que la que le ufrecia la celebrada en Quite. - - "m"l‘cglo's
A toda 'a confianza que lo inspiraba su impe- namente al Jeneral-Valdés, miéntras llega: | E1 5 de junio nombré o Tos Tenientes~coro- <= galinds ¢
ahiendo Lr_mnfado ol Jeneral Valdds en ricia, A las once de la mafiana, en la montj- La aquel. ' ’ neles don Pantaleon del Fierro i don Migue? ' { ' al §
P_Il:'-):(), cn junio del afiv de 20, marchd con I ¢ i de Chagnarbamba, cncontrames 1as pri- Cumpliendo con’ estp disposicion marché | Retamal para quo vinieran a cncontrar al aio gl
divisicn para Caluto 1 dc alli a Quilichac, | moras guerrilias encmigas: ol Jemeral Vai-jcon ¢l Hamado ecjéreito n Popayan, 3 donde | Libertador i le prepusicran uns honrosa ¢A- tey tan | I
donde fe iNCArpord ¢l Latallon Cauen, gue |dés las mandd cargar con la caballeria, ane | egd al iniemo tiempo ¢l batallon Santander | pitulacion, trayendo poderes com instruccio- vijua [} .
labia formado ¢l Comandante Murgueitio, | las desalojé do su posicion; Jus pastusos |nne era ol Caerpo que se 1o habla indicado. I res pars ofectunria. BI Libertador quo con- : I TTANos ‘
_ascendicado ya su foerza ¢ 2,500 humbres, y (porque eran pastugos) se fucron retirnndo [ Lon este batailon, ol de Albicn i o] ercua- |siderd quel paso cumoe wn triunfu mayor = b
do treps cscujida, porque - ¢l soldade mans, haciendo fuego i awmentdndose cadn vez mas dron de Gnias, volviends 3 enchrgar del {que unit victorin i Fin saber quo ol Jeneral peraidt
et ar plennzabA_n A0 vk § FEro NG estabn § ool DLl gaecrillas sicmpre eu vetirada ; pmando del resto de las tropas sl Jonere]l | Sucre habia geupado B Quito, Tecibid cen L. ',";‘el“(‘im‘
. T “del- o

anrdnn el epenien la piribard £ Valdas, narehd el Jeneral Sucre 8 fines delplacer Ia invitaginn, i en Derruecoa celehra.

T
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¢l Jurado sns funciones, pronuncian-

micmbros tavo a bicn formular. -
La institucion del Jurado tal como
s halla organizado 'en este pais, ha
roducido resultados que la tiemen
completamente desacreditada; i a dar
el golpe de gracia & tal organizacion,
csta destinado-el veredieto que acaba
de sublevar justamento el sentido mos
yal de esta metropoli. . ‘
" Los derechos individuales garanti-
. zados por las instituciones fundamen-
les de la Repiblica, son letra muerta,
ura irrision, con semejante sistema
' de fallar cn los casos d¢, crimen; s
decir, cn los'casos de atentado contra
csos derechos. -
" No tenemnos nosotros de qué arre-
entirnos tocante & la administracion
‘de justicia por medio de Jurados,
pucs ni cm, naestros cnrsos como
alumnos, ni en nucstras conferencias
como profesores de ciencia consticio-
_ pal, hemos tenido conviceion suficien-
teinente impulsiva para sostencr esta
institucion. Los efectos que venimos
" notando dia por dia nos deciden a
trabajar activamente a fin de qne s¢
jntroduzcan modifieaciones de mucha
monta en la administracion do Ia jus-
cia on materia criminal. Las razones
que tcnemos para cmprender este
trabajo son largas de espaner, pero de
ana Ynerza incontrastable: no vacila-
mos en asegurario. .
Este Jurado ha. cometido una de
las mas cscandalosas infracciones de
Ia lojislacion penal, 1 ha proferido ia
mas torpe de las mentiras contra los
hechos do que todo mundo tiene ab-
soluta certeza. Baliéndose dela esfo-
“ra de poder que le preseribia la-lei, e
erijio cn calificador dela wmoratidad
de los hechos, i proclamd la santidad
de la violeneia contra la vida hnmana,
Ia divinidad del pufial.
No esperimentamos odio, ni siquic-
ra ¢l mas lijero movimiento de male-

redieto, que debemos & Ia bondad de
un slto funcionario del Estado: -
£ El Jurado resolvié. que se ha co-
metido el delito de homicidio de que
trata el articulo 458 del codigo penal.
Este artictlo dice: St resullase escoso,
Litereza w otra culpa en el uso dola
cfz; ensa lejitima, o por que fuese leve
el dafio que amengze en la agresion,
o porque ¢} homicida hubiera tenido
otro medio do evitarlo, sin necestdad
de matar ab agresor, sufrird el que
cometa el homicidio en estos £asos,
wna reclusion de dos a ocho afios.

rado i, hechas lag. deducciones lega-
ce, le corresponden 7 meses 19 dias
do rectusion. .~~~ .-
““Sobre las heridds del sefior Pardo,
el Jurado dectard. que Umafia no era
responsable por ellas; pero que sf se
habia cometido el delito de heridas.”
.. 3 Es decir-gue el difunto Francisco
Virgas atacd de mucrte & su victima-
rio, 1 gue ¢éste’lo sacrificd en defensa

obligada de su propia vidat . - .
‘| Mentira aborinable! { Falsedad

para siempre maldita! ° -

" Jtzguese delas nociones de morali-

dad reinantes en cicrta capa de nues-

tra poblacion, por: Ja indole do cste

fallo ! S .

v
— ‘

. ’ Teliciinciones. T
L1 Diario. Oficial de_ayer contieno
una resolucion de’ 1a Municipalidad
do Sogamoso, i nna manifestacion de
todos los vecinoa notables de aguel
importante distrito, dirijidas al sefior
Murillo, encomiando la conduneta de
la - Adninistracion por el -recient

a-rcglo’de-la;dmi&la esterior. . - 7

“Bonoeimiontos »i‘zi;iig;;{z

- Consejos acerea de la edneacion !
DE LAPRIMERA INFANGTALSY 00 o7
(Continuacion. (4'; T

Se pueds principiar a gacar n Ja celle
an nificn los diez o quinee dias de nacido,

volengin, contrn ol infoliz aator del

+ |temer que sele comuniquen emflermedades
del individuoa quien pertencce el virus, u.
no ser que este
fermedad contajiosa que pudiera comunicar.
su contsjio B su_sproximacion 8 la persona
que se vacuna. Fl virus no lleva en &l mis-
mo mas que s accion §
la vacona que se toma

i robusto inspira mas confianza,

. #Imafia fué condenado en tereer |

~. Cuando se principia & hacer comer f uh

4 ARor vy témis, 0 un colador fino. Debe estar

- Cuando sevvacuns an nifio Do se debe

ge halle atacado de una en-.

sinembargo, como
de un brazo blanco
‘ sc deberd
cuidar de tomarln de nuna persona que reund
estas cualidades, Pero repito, mo se debe
tener miedo ninguno. Habri muchos mas
inconvenientes en retardar la vacuna que en
tomar el virus de un nifio.enfermizo.
Mas hablaria acerca de ln utilidad de la
vacuna, & esta_utilidad .no fuese evidente
péara todo el wundo. :

niiio, s¢ le da por lo comun pepilla espesa
o mal cocida, Creo que es el peor de los ali-
mentos que se pueden elejir para personas
cuyas facultades dijestivas, -apdnas desarro-
lladas, no son propias’ mas que para elabo-
rar alimentos liguides. Esta masa sin leva-
dura que no recibe ninguna preparacion
para ‘la_masticacion, legd al cstdmogo i
pasa ca‘si sin dijerirse, i hasta muchas veces
causa ¢stragos tales, que producen convul-
ciones. Pero coro este elimento es facil de
preparar, s¢ le emplea tin ninguna reflexion
i se hace lo que se ha visto hacer: todo ¢l
mundo sabe que desdé tiempo inmemorial
esth adwntida Ja papilla como alimento parn
los nifios de pecho. Piensd que no se debe
proscribir enteramente este alimento; si
absolutamente s¢ quisicse” hacer uso de &l,
deberin sufrir - Ia harina la preparacion si-
guicate para_hocerla mas ficil de dijerir:
i aun.con todo, seria preciso que la papilia
cstuviese mui clarn i mui cocide. Se-estien-
harina co un plato de barfo de un dedo

e grucso, i se le mete en ¢l horno despoes
de Raber encado ¢! pan, muchas veces si es
asta que haya tomado un color

umariil entonces adquicre un gusto
estelented estd en parte cocida. Tero come
cuandprEe seca se cndurece muche, €3 pre-

 sispdntes de emplearla machecarlai pasarla
mui clara la papilla; para que el nifio pueda
beberla por medio de un pistero,

I .panctela o sustancia de pan cs ung
de los slimentos mas convenientes : se bacc

.M\,_ul,hut!n,licmﬂ_p.mi_ Jun poeo mns tarde

1 comer § puede sobrevenir un accidente que ;

prudente acostumbrar al nifio desde pequeiio

de pronto prive & la madre de partede la -
leche, i ¢l nifio sufririajmucho con un cam--
biv repentino de alimente. Convendré, pues,”
cuando tenga tres meses, hacerle comeruna
vez al dia, despues dos, 1 observar el jénero "
de alimentacion que acabo de jndicar. Cuogn- ..
do un nifio no hace mas que mamar, P D
viene darle de tiempo en tiempo un poco’ ;
de agun azucarada, sobre todo si huce
calor, parque o esta época sucle estar alte- -
rado. A los doi o tres meses, cuando mas,
puede ser destetado-un nifio de noche, Una’
madre cuidadosa lo conseguird facilmente
sin que el nifio lo sonozea,dandole de mamer.

sinembargo,que deberd resignarse a airle llo~
rar; pero es preciso que tenga velor parano .
darle ¢l pecho, porque importa subremanera
principiar poy destetarle de noche.
mucho le presentard su madre un poco de -
agua nzucarada que talvez rechace, seguil 20 B
capricho ; pero que ¢l cansancio, el fastidioy =
la inatilidad de sus gritos ila necesidad de
descansar le rendirén, i l fin volverd a dor- -
mirse. Sila madre se mantiend firme, 8 la
cuarta noche no volverd el pific a pedir el
pecho § pero no todas las madres tiepen la .
paciencin i perseverancia necesarias paraob-
tener por si mismas este resultado, que sin-
embargo seria infinitamente preferible, Una .
madre debe hacer todos los esfuerzos posi-
bles para.u apartarse de su hijo, sobre todo ...
cuonndo este deba padecer; pero en fin, 51
no se siente con valor para oirle Jiorar, perd
preciso que tome un partide deeisive, que 1 .
ee separe d¢ su hijo por unas noches. Al-~
gunas veces cuesta trabajo consegtir queel
fifio oivide lo que se le guicre hacer ol. -~
vidar, ¢l cambio de -habitacion i ln priva- ; -
cion dela vista i de las coricias de Bu ma--
dre, i jeneralments pasa . mucage - nodhes "
con ¢l seatimiento dela doble privacion gue:
se le impone, i estd cansado con equel gata-
do de seatimienta -3 de contfaua ajitacion.” !
Verdad es que esta dura poco, i todo queda_ ~
indemnizada con los beneficios gue ¢l nifio”
i In madre racan del destete de noche. Un-'y
nifio de dos a-tres mescs, segun s fucrzs, .

rar hasta lgs cipco d¢ | ta mafiand. Lucgo

que esié destetnda i bugpo, €] mismo alejord.
el términe, porgue no b deapertard, 00T
Rl pecho que toms un nifio pot In mafia:

muj ciara, i para los primeros tiempos se
S s

[N N

_findaennnenoa_satd._destetido ok, m.ﬂiw

cada vez mas de tarde en tarde. Es probable, - IR

Siliora - 5

puéde mamar a las diez de ln noche ieepes Lo




